
SPEAK
LIKE 

A NATIVE

+23  halaman yang berisi strategi tentang 
meningkatkan kemampuan bahasa inggris kamu 
dan merasa bangga dengan itu.

Dilengkapi dengan cerita gimana akhirnya aku 
bisa jago ngomong inggris dan terus membagikan 
ilmu bahasa Inggris kepada orang banyak.

KICKSTARTKICKSTART
Kickstart Your Method, Mind & Motivation



TENTANG AKU

Perjalananku Jago Inggris Dalam 3 Bulan
(setelah belajar 16 Tahun sejak SD Sampai Kuliah 
Pendidikan bahasa Inggris tapi masih gagal juga)



3
 tahun yang lalu, aku memulai perjalananku dalam 
mendalami bahasa Inggris. Aku dulunya adalah 
orang yang pernah melarikan diri dari bahasa 

Inggris, bahkan trauma saat mendengar orang lain 
berbicara dalam bahasa Inggris.
Aku bahkan udah gak tahu lagi harus mulai dari mana 
untuk belajar bahasa Inggris, buku apa aja yang harus 
aku baca, atau program apa aja yang bisa membantu 
aku untuk menguasai bahasa Inggris. Aku benar - benar 
gak tahu apa - apa dan kehabisan akal untuk ngomong 
kayak bule.
Aku dulu pernah ada di masa yang semangat banget 
untuk belajar bahasa Inggris, sampai akhirnya tiba di 
masa yang udah benar - benar frustasi dan menjauh 
dari bahasa Inggris.
Saat itu aku udah mengubur dalam-dalam impianku 
untuk bisa berbahasa Inggris karena aku selalu takut 
untuk gagal, lagi dan lagi.
Tapi sekarang aku ternyata mampu menghempaskan 
semua ketakutanku itu dan memutuskan untuk 
mengajar bahasa Inggris, kenapa? Karena aku pengen 
membantu orang-orang yang pernah kehilangan 
semangat seperti aku, takut dan malu untuk 
berbahasa Inggris & mengalami banyak 
kegagalan seperti aku. Dan akhirnya aku 
bisa membantu orang - orang untuk 
membangkitkan semangat mereka belajar 
bahasa Inggris dan mencapai sukses nya 
masing - masing. 



KICKSTARTKICKSTART

YOUR MINDYOUR MIND



Semuanya dimulai dari PIKIRANMU
Katakan dengan keras : “Semuanya dimulai dari 
PIKIRANKU”

Kamu bisa mulai mengatur pikiranmu dengan berfokus 
pada apa yang kamu inginkan.
Kamu mungkin terlalu sering memikirkan tentang 
keinginan “Bisa ngomong kayak bule” atau “Bisa dapat 
beasiswa ke luar negeri”. Tapi apakah kamu udah 
menemukan apa sebenarnya yang menjadi kendala 
kamu? Sekarang, kita langsung aja fokus ke masalah-
masalahmu.

“Seberapa Sulit” sih kamu belajar bahasa Inggris? Ini 
saatnya kamu harus mulai membuat strategi yang lebih 
baik dalam proses belajar. Aku akan mengajak kamu 
langsung menuju ke masalah - masalah yang bisa 
membuat kamu “menyerah”. KARENA MASALAH - 
MASALAH INILAH YANG MENJADI 
ALASAN MENGAPA KAMU MASIH 
GAGAL!
 
Bagaimana mungkin kamu bisa 
bersemangat atau termotivasi 
untuk mencapai sukses ketika 
kamu masih dalam MASALAH? 
Kamu GAK AKAN BISA!
J a d i  u n t u k  m u l a i  m e n g a t u r 
pikiranmu, aku akan membantu 
kamu berfokus pada satu TUJUAN...

Kickstart Your Mind



Tujuan adalah hasil spesik yang kamu inginkan dalam 
waktu yang sudah kamu targetkan.
Contohnya, ketika aku pertama kali menentukan 
tujuanku:

“Aku pengen menguasai bahasa Inggris dalam waktu 
90 hari”

Atau bisa juga kayak gini:
 “Dalam 3 bulan, aku pengen bisa ngomong kayak 
bule”
“Aku pengen lulus tes TOEFL setelah belajar intensif 
selama 2 bulan”

TENTUKAN TUJUAN KAMU

LANGKAH #1

Kickstart Your Mind



WHERE 
THERE IS

NO VISION
THE PEOPLE

PERISH.
Tanpa Tujuan, Orang Akan Binasa



Apa tujuan kamu yang paling spesik saat ini, 
dan dalam waktu berapa lama kamu ingin 

mencapainya?

Tulis tujuan kamu dalam kalimat yang positif. “AKU AKAN…..”
Jangan pernah hanya menulis “AKU PENGEN……”

Ini akan sangat memacu alam bawah sadar kamu untuk 
menuju kesuksesan!

Kickstart Your Mind

TULIS TUJUAN KAMU

LANGKAH #2



BACA DENGAN LANTANG
TUJUANMU SEBANYAK

10 KALI
[KATAKAN DENGAN LANTANG DAN KERAS, 

SEKERAS KEINGINANMU MENCAPAINYA]

LANGKAH #3

Kickstart Your Mind



MOTIVATION

KICKSTART

YOUR



Temukan ALASAN apa yang bisa membuat kamu 
menyerah dan jadikan itu sebagai motivasi kamu. 
Jadikan itu PENDORONG semangatmu setiap hari.

Yang aku maksud adalah apa “alasan” yang 
sebenarnya ada di lubuk hati kamu yang dalam yang 
mendorong kamu untuk menguasai bahasa Inggris.

ALASAN yang sebenarnya itu bukan hanya “jago 
berbahasa Inggris karena pengen terlihat keren”, atau 
“jago berbahasa Inggris karena pengen jalan - jalan ke 
luar negeri”, atau “jago berbahasa Inggris biar bisa bikin 
caption keren dalam bahasa Inggris”
Tapi yang aku butuhkan adalah ALASAN YANG PALING 
NYATA YANG ADA DI DALAM HATI KAMU tentang 
seberapa besar keinginan kamu untuk jago berbahasa 
Inggris.

Kickstart Your Motivation

TEMUKAN ALASANMU

LANGKAH #1



CONTOH - CONTOH “ALASAN”

Aku pengen jago berbahasa Inggris 

 Biar aku bisa kuliah jurusan bahasa Inggris

Aku pengen jago berbahasa Inggris

 Biar aku bisa jadi tour guide

Aku pengen jago berbahasa Inggris

 Biar aku bisa lulus tes TOEFL

Aku pengen jago berbahasa Inggris

 Biar aku bisa dapat beasiswa ke luar negeri

Kickstart Your Motivation



Kamu harus menemukan alasan yang bisa memotivasi 
kamu saat kamu lagi malas untuk belajar. Apalagi 
ketika kamu udah capek beraktivitas seharian. 
Ditambah lagi kalau di luar lagi hujan dan kamu 
mungkin bakal lebih memilih untuk memeluk bantal 
guling di kamar.

Alasan apa yang mampu memaksa kamu untuk duduk 
dan mulai untuk mempelajari Vocabulary baru. Bukan 
hanya itu, tapi juga memperkuat daya ingat kamu biar 
Vocabulary yang kamu pelajari gak mudah kamu lupa. 

Apa alasan yang akan memperkuat pikiranmu untuk 
tetap konsisten saat kamu lagi malas-malasnya, saat 
kamu udah hampir nyerah, mungkin karena kamu udah 
bener-bener stres.
Nah di saat-saat seperti itu apakah kamu masih akan 
belajar Vocabulary? Atau baca materi bahasa Inggris? 
Apakah kamu masih akan tetap pada tujuan awal 
kamu?

Atau kamu mungkin punya alasan lain yang lebih 
dalam lagi?
Jangan sampai kamu kehilangan KUNCI sukses kamu.
Coba deh pikirin lagi hal yang bener-bener bisa 
membuat kamu tetap kuat untuk belajar saat kamu lagi 
stres, capek atau gak mood.

Kickstart Your Motivation



JANGAN BERPUTUS ASA 
JIKA MENGHADAPI KESULITAN

KARENA
SETIAP TETES AIR HUJAN

YANG JERNIH
BERASAL DARI 

AWAN 
YANG GELAP



10 Alasan Kenapa Kamu Pengen 
Jago Berbahasa Inggris

TULIS SEMUA 
"ALASAN - ALASAN" KAMU

LANGKAH #2

Kickstart Your Motivation



Tulis secara detail apa "ALASAN" kamu pengen jago 
berbahasa Inggris dan kegagalan apa yang pernah 
kamu alami dalam belajar bahasa Inggris. Curhat aja 
yah...

APA AJA 
3 ALASAN UTAMA KAMU

Kickstart Your Motivation

LANGKAH #3



KICKSTARTKICKSTART

YOUR METHODYOUR METHOD



Yang Membuat Kamu Khawatir Adalah…

Kamu Gak Punya Banyak Vocabulary, akhirnya jadi 
takut, ragu, atau malu. Aku gak mau kamu terus-terusan 
ada dalam masalah ini, aku akan membawa kamu 
KELUAR DARI MASALAH ini.

Kamu Pronounciation-nya Masih Medok. Terkadang 
aksen daerah kita pasti tanpa sadar juga akan terbawa. 
Aku punya banyak pengalaman bertemu dengan 
orang Jawa yang berbahasa Inggris dengan medok, 
orang Medan yang berbahasa Inggris dengan aksen 
bataknya, bahkan aku sendiri dulunya berbahasa 
Inggris dengan intonasi khas Makassar. Tapi sekarang 
aku udah menemukan KUNCI UNTUK SPEAK LIKE A 
NATIVE.

Kamu Gak Bisa Hafalin Tenses. Bukan cuma kamu yang 
menganggap tenses sebagai masalah besar dalam 
belajar bahasa Inggris. Dulu, aku dan banyak orang 
lainnya juga sama seperti kamu. Aku akan bagikan ke 
kamu solusi terbaik berdasarkan pengalaman yang aku 
jalani untuk TERBEBAS DARI MASALAH ini.

Kamu Gak PD Buat Speaking, apalagi untuk ngomong 
bahasa Inggris. Untungnya aku termasuk orang yang 
super PD, tapi kamu harus tahu kalau rasa percaya diriku 
ini juga aku dapatkan melalui proses. Kabar baiknya, 
kamu gak perlu melalui proses yang panjang seperti 
aku, karena aku akan ngasih tau ke kamu jalan pintas 
untuk menjadi percaya diri buat speaking

Kickstart Your Motivation



1. PELAJARI 5 VOCAB BARU SETIAP HARINYA
Siapa bilang Vocabulary itu harus dihafalkan? 
Vocabulary itu harus dipelajari! Pagi hari, sebelum kamu 
memulai aktitas, tentukan 5 kosa kata yang ingin kamu 
pelajari hari itu. Pilihlah kosa kata yang berhubungan 
dengan keseharian kamu, yang pasti akan kamu 
g u n a k a n  s e t i a p  h a r i .  L a l u  c o b a l a h  u n t u k 
mempraktekkannya langsung dalam kalimat sehari-
hari, gunakan kosa kata itu sepanjang hari. ULANGI, 
ULANGI dan ULANGI terus

2. JANGAN LUPA MENGUCAPKAN VOCAB DENGAN 
BENAR
Setelah kamu memilih 5 Vocabularyulary kamu hari itu, 
pastikan kamu mengucapkannya dengan benar. Kalau 
kamu belum tahu cara baca kamus Oxford, kamu bisa 
langsung mendengarkan cara pengucapannya 
melalui Youtube atau Google Translate kok. Inget yah ini 
penting banget untuk kualitas Speaking kamu.

3. KAMU GAK PERLU KHAWATIRIN GRAMMAR
Satu hal yang harus kamu pahami, bahwa kamu 
menggunakan bahasa Inggris ini sebagai alat 
komunikasi, jadi harusnya kamu gak perlu khawatir 
dengan grammar. Karena kamu hanya per lu 
memperbanyak Vocabularyulary aja untuk bisa 
berkomunikasi dengan orang lain. Intinya bukan 
bagaimana bagusnya grammar kamu saat ngomong 
bahasa Inggris, tapi Vocabularyulary apa aja yang 
kamu punya untuk bisa membuat orang lain mengerti 
apa yang lagi kamu omongin. 

Kickstart Your Motivation



4. PRAKTEK NGOMONG BAHASA INGGRIS SETIAP HARI
Seberapa hebatnya pun nilai bahasa Inggris kamu 
dalam teori tapi kalo kamu gak pernah praktek 
ngomong pake bahasa Inggris, sama aja BOHONG. 
Kamu pernah denger gak “PRACTICE MAKES PERFECT”? 
Aku udah buktiin sendiri loh. Dari sekolah sampai kuliah 
nilai bahasa Inggrisku bagus tapi pas disuruh ngomong 
payah banget. Kamu gak perlu takut salah, justru harus 
melakukan kesalahan sebanyak-banyaknya, biar bisa 
cepat belajar dan tahu yang benarnya itu seperti apa.

Kickstart Your Motivation



TAHUKAH KAMU
SIAPA MUSUH YANG

PALING BERBAHAYA?

TAKUT DAN
RAGU-RAGU

KEDUANYA HANYA AKAN
MEMBUAT KAMU BERDIAM DIRI,

MESKI KESEMPATAN
TERBENTANG

DI DEPAN MATAMU



If It Doesn't Challenge You. 
It Won't Change You.

(Kalau Itu Gak Menantang Kamu. Itu Gak Akan Mengubah Kamu)

Penelitian Membuktikan Bahwa Manusia Hanya Perlu 21 Hari Untuk 
Menjadikan Sebuah Kegiatan Jadi Kebiasaan. Dan Bahasa hanyalah 

masalah 

...KEBIASAAN...

Coba deh bayangin apa yang akan kamu capai dalam 30 hari ke 
depan ketika kamu memiliki orang yang gak akan membiarkan 

kamu lolos dari tantangan-tantangan dan TIDAK AKAN MENERIMA 
ALASAN APAPUN. 

Aku tantang kamu buat ikutan tantangan 30 hari ini. Berani?

SAYA TERIMA TANTANGAN INI

http://bit.ly/flashexpressionsspeakupchallenge
http://bit.ly/flashexpressionsspeakupchallenge
http://bit.ly/flashexpressionsspeakupchallenge


Gimana Kalau Kamu Bisa Ngomong Kaya Bule 
Hanya Dalam Waktu 3 Bulan WALAUPUN Kamu 

Masih Nol?

ENGLISH
MASTERY

ENGLISH
MASTERY

Jaminan 100% "MAU GAK MAU" PASTI BISA

*Harap dicatat. Kami bukan pesulap, bisa menjadikan 
kamu Jago Inggris dalam waktu singkat dengan hanya 

usaha seadanya. 

Nantinya kamu disini akan digembleng dari Subuh 
sampai Malam. Dibangunin jam 4 pagi buat Study Camp, 

dari Jam 06:00 s/d 21:00 kamu kelas. Dan kamu wajib 
berbahasa Inggris 24 Jam setiap, kecuali hari minggu. Ini 
yang membuat kami yakin Kamu PASTI BISA! Kamu siap? 

 YA! SAYA SIAP IKUT
ENGLISH MASTERY!

http://bit.ly/masteryflashexpressions
http://bit.ly/masteryflashexpressions
http://bit.ly/masteryflashexpressions
http://bit.ly/masteryflashexpressions
http://bit.ly/masteryflashexpressions
http://bit.ly/masteryflashexpressions
http://bit.ly/masteryflashexpressions

